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PRÉSENTATION

Élodie Mayenga

Bénédicte Mayenga

CEO de EB Cook - Cheffe Cuisinière

Co-CEO de EB Cook

Élodie, cheffe cuisinière de talent, est le cœur créatif
d'EB COOK. Sa passion, sa créativité et son
dévouement se reflètent dans chaque plat, tandis
qu'elle tisse des liens humains inoubliables à travers
son amour pour la cuisine.

Bénédicte, gestionnaire d'entreprise, apporte
une rigueur et une organisation impeccables à
l'entreprise, assurant que chaque aspect d'EB
COOK fonctionne de manière harmonieuse.
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 Prestige 

Assortiment de légumes.
Avocat & crevettes.
Blinis au saumon/crevette.
Thon accompagné de ses toasts.
La Tour Exotique (été)

SELECTION ENTRÉES

SELECTION PLATS
Bananes plantain avec son rum steak.
Gratin dauphinois avec son poulet à la
crème et aux champignons.
Purée maison (pomme de terre, patate
douce) accompagnée de son poulet.
Riz rouge façon EB Cook et ses
brochettes de poulet.

VIN D’HONNEUR
Au choix, 8 mignardises par personne
accompagnées d'un cocktail.

*Services proposés : livraison, installation, cocktail, service à table/ centrale / buffet
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À partir de 54,99€



Avocat & crevettes.
Blinis au saumon/crevette.
Thon accompagné de ses toasts.

SELECTION  ENTRÉES

SELECTION  PLATS

Gratin dauphinois avec son poulet à la
crème et aux champignons.
Bananes plantain avec son rum steak.
Purée maison (pomme de terre, patate
douce) accompagnée de son poulet.

VIN D’HONNEUR
4 mignardises imposées par personne
accompagnées d'un cocktail.

E.BCOOK

PAGE 5

Glamour

*Services proposés : livraison, installation, cocktail

À partir de 44,99€



Assortiment de légumes.
Blinis au saumon/crevette. 
Thon accompagné de ses toasts.

SELECTION DES ENTRÉES

SELECTION DES PLATS

Gratin dauphinois avec son poulet à la
crème et aux champignons.
Purée maison (pomme de terre, patate
douce) accompagnée de son poulet.
Bananes plantain avec son rum steak.

Amour
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*Service proposé : livraison

À partir de 35,99€
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ÉvénementielÉvénementiel
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FESTIVITÉ :

6 Mignardises au choix par personne

SOPHISTIQUÉ : 

8 Mignardises au choix par personne

Services inclus : Livraison, installation,
cocktail avec boisson, hôtesse
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Nos Propositions :

CÉLÉBRATION : 

8 mignardises au choix par personne

MAYÉ :

6 Mignardises au choix par personne

Services inclus : Livraison et installation

À partir de 29,99€

À partir de 27,99€

À partir de 24,99€

À partir de 20,99€

Nous fournissons des boxs intervenants/ invités spéciales en complément. 
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SélectionSélection
MignardisesMignardises

3,20€ la mignardise salée / 3,70€ la mignardise sucrée
3,10€ la pièce à partir de 60 mignardises / 3,60€ la mignardise sucrée 
3,00€ la pièce à partir de 100 mignardises / 3,50€ la mignardise sucrée



Brochette
Brochette de banane plantain
Brochette de crevette
Brochette de poulet ou de bœuf
Brochette tomate/mozzarella
Brochette olive/Gouda

Miniature 
Hot dog
Mini bokit thon
Mini hamburger
Mini quiche au thon, à la viande hachée ou nature
Mini sandwich poulet ou thon EB COOK
Mini poulet, wings BBQ EB COOK
Mini pain brioché aux rillettes et piment d’Espelette
Mini pizza thon, jambon, fromage
Mini croissant
Mini Tacos au poulet
Mini saucisse revisitée EB COOK au piment
Mini saucisse revisitée EB COOK sans piment

Saumon
Navette au saumon
Blinis au saumon
Roulé saumon/épinard
Verrine saumon/crème fraîche
Salad schrimp

Crevettes
Tempura de crevettes
Toast crevette poivron
Verrine avocat/crevettes

Autres
Nem poulet et porc
Samoussa
Toast thon
Croque Monsieur
Beignets calamars
Bagels

SAVEURS
E.BCOOK

PAGE 10

Salées



Fruits
Brochette de fruits

Tiramisu
Framboise
Oreo
Speculos

Verrine
Verrine  fruitée (framboise, mangue, fraise)
Verrine crème OREO
Verrine crème spéculoos
Verrine vanille spéculoos avec caramel
Verrine vanille OREO
Verrine à la grecque fruité (fromage blanc au
coulis de fruits) 

Charcuterie
Fromage
Jambon
Jambon de Bayonne
Dinde
Saucisson
Olives

Plateaux de
Charcuterie

SAVEURSSucrées
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PLATEAUX TAILLE S : 35.00 EUR | PLATEAUX TAILLE M : 55.00 EUR | PLATEAUX TAILLE L : 70.00 EUR
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Annexes

Prestation Cocktails : (À partir de 50 cocktails) 125.00 EUR

Livraison + Installation + Présentation produit : 30.00 EUR 

Service hôtesse facturé au delà de 70 personnes

Box intervenant : 20.00 EUR/PERS

Menu Enfant : 20.00 EUR/PERS

Buffet : 10.00 EUR/PERS

Service Centrale : 15.00 EUR/PERS

Service à Table : 20.00 EUR/PERS

SERVICES  

+33626963516
Phone Mail

contact@ebcook.com
Adresse 
Choisy-le-Roi

Afin de vous faire vivre une expérience culinaire complète, voici les
services annexes que propose EB Cook. 
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Pour toute demande ou réservation, veuillez nous
contacter en privé via Instagram ou par email. 
Merci de préciser :

Pour passer commande :

• Date, heure et lieu de l'événement
• Type d'événement
• Nombre de personnes attendues
• Choix de la formule avec sélection des mignardises, services
• Nombre de personnes attendues

Conditions de paiement :
• Un acompte (non remboursable) correspondant à la moitié
du montant total est requis lors de la réservation.
• Le paiement total doit être effectué la semaine précédant
l'événement.

Réservation :
Veuillez réserver au moins 10 jours à l'avance.

INFORMATIONS 

+33626963516
Phone Mail

contact@ebcook.com
Adresse
Choisy-le-Roi



L’AMOUR À LA SAVEUR DE VOS PLATS

Nous vous remercions de l'intérêt que vous portez aux services de traiteur EB COOK et sommes
impatients de rendre votre événement mémorable.


